lhr Mentplan vom 13.05.
Mittagsangebote »Altenheim am Schlossgarten«

Montag, 13.05.

bis 19.05.2024

Altlander Apfelpfannkuchen

| Aa,C,G mit VanillesolRe Aa,G

- Chili Con Carne Aa,l mit
Baguette Aa,C

- Obst

Dienstag, 14.05.

- Spaghetti Aa, mit

Bolognese Aa,|

Blumenkohl G, gekochter

- Schinken 2,3,10, Kartoffeln
-und heller Sol3e Aa,G,l|

- Bananen-Split
Creme G

Mittwoch, 15.05.

- Kohlrabi Eintopf | mit
FleischkloRchen Aa,C

- Bami Goreng Aa,C,F
( Asiatisches Nudelgericht)

- Gelbe Gritze
mit Sahne G

Donnerstag, 16.05.

- Hahnchenkeule mit

Rahmerbsen G,l, Kartoffeln

- und Solke Aa,l

Senfeier Aa,l,J,C mit

Kartoffeln und Salat

GrieBpudding G

“mit FruchtsoRe

Freitag, 17.05.

Schollenfilet Aa,C,D mit

- Bechamel-Kartoffeln Aa,G,|

Kartoffelsalat Aa,C,J,1,2,8 mit Frikadelle Aa,C und | Joghurt G
‘ - Rote Bete 7 ‘
Samstag, 18.05.
- Bunter Bohneneintopf I mit = Gnocchipfanne C mit ‘
Fleisch 2,3 Gemduse | und Apfelkompott
: - KrautersolRe Aa,G :
Sonntag, 19.05.
. Spargel mit Hollandaise C,G,| - - Erdbeeren
Tagessuppe - Kartoffeln, gekochten und mit Sahne
rohen Schinken
N ‘ J
Anderungen vorbehalten.
Sollten Sie eine besondere Kostform wiinschen, sprechen
Sie uns gerne an. Die deklarationspflichtigen Zusatzstoffe Deutsches
entnehmen Sie bitte dem Aushang in der Eingangshalle. Rotes
Kreuz

www.drk-cuxhaven-hadeln.de
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